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lnformazioni sulla cura dei denti a scuola

Cari genitori

La salute dei denti dei vostri figli ö un compito importante di cui voi in qualitä di genitori siete

sempre chiamati a interessarvi. La scuola sostiene ivostri sforzi a questo riguardo offrendo

assistenza specif ica.

Le istruttrici scolastiche per la cura dei denti visrtano piü volte all'anno quasi tutte le classi con

l'intento di spiegare agti scolari e alle scolare come si puÖ prevenire la carie mantenendo sani i

denti:

1. Uso limitato dello zucchero: lo zucchero infatti ö il nemico numero 1 dei denti.

2. lgiene orale e pulizia dei denti: un dente pulito difficilmente si ammala.

3. Utilizzo di fluoro*: uso a casa di dentifricio al fluoro e sale da cucina contenente fluoro.

Altrettanio importanti per la salute dei denti sono regolari controlli dal dentista. Per questo ogni

anno ricevete un buono per una visita gratuita presso un dentista di vostra scelta.

Questo buono puö essere utilizzato anche pertrattamenti ai denti in corso.

Speriamo in questo modo di contribuire in modo essenziale alla salute e al benessere dei nostrt

scolari e delle nostre scolare.
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Dr. med. dent. Michael Krähenmann
M6dec i n dentiste cantonal

*scuola materna - dentifricio per bambini fluorato 0,05% o 500 ppm di fluoro / scuola - dentifricio

al fluoro "junior" o "normale" O,I5"/" o 1500 ppm di fluoro

La stampa del voucher all o ö stata finanziata dalla SSO Associazione 0dontoiatri Canton Svitto


